Vom Fohlen zum Traumpferd

Im Oktober 2008tch kaufte klein Navartder stand in
& einem Stall ganz in der Nahe von meinem Wohnort
| und ich besuchte ihn taglickch hatte oft Zweifel ob
ich mich mit einem Fohlen nicht Gbernommen
habe?!?

Aneiner Vorfihrung2009lerne ichFiliz
kennenundsobegann unser&S A a S X

Ab Februar 2018ahmenwir regelmassig
Privatstunden und lernten Schritt fir Schritt
eine gemeinsame Sprache. Durch klare, faire
Kommunikation ist das gegensedig
Verstandnidaufend gewachsen




Wir Ukten fleissig und unsere
Kommunikationvurde Dank den 7 Spielen
immer besser

Wir machen den Waldzu unserem Spielplatz und erkundet
gemeinsandie Welt.

Nach einigen Monaten waren wir sogar soweit an exterdamrsenund
Kursausritter(ich spazierendieil zu nehmen




Im Frihling 201Wurde Navarro gestartet (eingeritten).

Dank dermonatelangensoliden Vorbereitungnund
der gefestigten Kommunikatiosm Boderwar es fur
Navarro nichts \Wltbewegendes undvir kamen
Uberraschend schnell vorwarts.

Sokames, dass Navarro und ich mit
den"Grossel, Erfahrenen schon
wenige Wochen spatein fremdem
Gelande an einem Kursausritt mit
reiten durften.

Ich hab mir grosse Milhgegebenuberall dabei zu
sein und Navarro méglichst viele Situationen zu
zeigen.




Filizbzw. ihre gestellten Aufgabdsrachtenmich oft
andie Grenzaneiner Comfortzone Filiz nennt es
tASoS@2tft aSY20A2yIfS CAlySaa

Es brauche jedes Mal Uberwindung aber das
Glucksgefuhl wenn ich eine (fir mich) schwierige
Aufgabe erfolgreich meistern konnte, ist
unbeschreiblich.

Filiz half mir meine Comfortzone laufend zu
vergrossern. Navarro und meine Comfortzone wuchsen
sozusagen gleichzaiti-) Heute sind beide gross.
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